
   

     

                                                       

                    
 

 
 

 
 

 
 

 
   

  

       

  

  

梅花の候、先日より立春とは名ばかりの厳しい寒さが日本列島を覆い、全国各地に大変な積雪をもたら

しました。世界では、プーチン大統領率いるロシアによるウクライナ侵攻に対する懸念が強まる中、アメ

リカが警戒を強めるなど軍事的な緊張が続いております。現在、ウクライナでは、ロシアから母国を守る

ために民間人が銃を取り、高齢者や幼い子どもは避難を余儀なくされております。先週まで、冬季オリン

ピックが開催されていた国の隣での出来事とは思えない事態ですね。早期の緊張緩和を祈るばかりです。 

冬季オリンピックに於いて、日本はまた史上最高数のメダル獲得となり、日本スポーツ界の躍進が讃え

られております。しかし、日本国民は現在、毎年約４０万人もの人口減少に直面しており、今後の経済的ダ

メージも甚大ですが世界レベルのアスリート排出にも問題が山積です。人口が減っていく以上に、経済で

は、日本が得意な AI やロボット、コンピュータ技術を駆使して世界から後れを取らないように整備するの

が急務ですし、トップアスリート育成には、より生体的な研究も行わないと追いつかない時代です。現在

の小学生の子ども達が毎年行う体力測定では、昭和時代をピークに、毎年のように平均能力値が下降して

しまっていることは有名ですが…。一部のトレーニングを習慣化できている子ども達にとっては、どこ吹

く風…。キングダムにて行っております『キッズスポーツ』を中心とする種目は、ご存じの通り『コーディ

ネーショントレーニング』を随所に取り込んだレッスンで、例えば通常はひとつのボールを使用するドッ

ジボールで二つのボールを使うことにより、脳に与える刺激意識は倍に増えるのではなく、前後の敵の動

きやポジション、タイミング等、処理しなくてはならない情報は数倍に増え、突然に大人を加入させると

一瞬で外野行きとなる程です。また、小学生時代は特に、多くの多角的な種目を体験することにより、脳の

処理能力の容量や速さが格段に高められることは脳科学的にも実証されております。どうか、手を使うだ

け、脚を使うだけのスポーツに特化せず、多種目のスポーツを体験させ子ども達の中に眠る秘めた可能性

の扉を探してあげましょう。感謝合掌   NPO 法人 ミラクルスポーツ・キングダム 理事長 市川 慈寛 

 

 

  

   

   

  

   

  

 

  

  

 

  

 

 

 

 

  

1月 29日（土曜日）に 『USA大会 Ｒegionalｓ 千葉大会』が開催されました！キングダムからは、『プリンセス』、『フェア

リー』、『エンジェルス』、『ソフィア』、『ヴィーナス』の計 5チームが出場し、『ヴィーナス』が第2位に入賞！『プリンセス』、

『ソフィア』が「全国選抜クラブチーム大会USA The PEAK」への出場権を獲得！  そして、『フェアリー』が第 1位、 

『エンジェルス』が第4位で「USA Nationals（全国大会）」への出場権を獲得いたしました！ 

生徒の皆さん、保護者の皆さま、本当におめでとうございました！ 

皆さま、今後ともどうぞ温かい応援を、よろしくお願い致します！ 

 

～ 今後のUSA大会のお知らせ ～ 

『USA Nationals』(全国大会) 

☆3月 28日(月曜日)＠幕張メッセ 

『USA The PEAK』 

☆3月 29日(火曜日)＠幕張メッセ 

https://season-freeillust.com/others/others-h11.html
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1541824844/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3QtaW10LmpwL2FyY2hpdmVzLzAwNDYwNC8-/RS=^ADBgBTXTVEU3ROf8HiiueEQMnzvkPQ-;_ylt=A2RCK_DLD.VbXCwAWhGU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1495466265/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2lsbHBvcC5jb20vaW1nX2lsbHVzdC9zeW1ib2wvc3ltYm9sX2UxMC5wbmc-/RS=^ADB6gMJnI9b_7OGlvgdXPvlqyGqFKw-;_ylt=A2RCK_GZryFZECoA7iOU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1533784023/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL25pLXlhLmNvY29sb2ctbmlmdHkuY29tL2RpYXJ5LzIwMTIvMDEvcG9zdC1jMDI5Lmh0bWw-/RS=^ADB07hnxQEr1ShUtyaVCuNcs_1ZGJs-;_ylt=A2RCL69WXmpbbzIASwyU3uV7


 

 ＮＰＯ法人 ミラクルスポーツ・キングダム事務局 
TEL：０２９-８７２-５９３９  FAX：０２９-８２８-５９３５ 

URL：http://www.nｐｏ-ｍｓｋ.ｎｅ.ｊｐ 
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■ 事務局スタッフは担当クラスを持つコーチでもある為、出向中はお電話が受けられずにご迷惑をお掛けする 

場合がございます。当日のレッスン欠席等のご連絡は、午後４時頃までに頂けますようお願い致します。 

■ 天候不順等による急な休講等の緊急連絡、メール等で同時送信通知をしております。皆さまが着信頂ける様、

「ドメイン指定」のご確認を宜しくお願い致します。  (キングダム事務局アドレス：info@npo-msk.ne.jp) 

■ 毎日のレッスン情報は、毎月送信しております「予定表」をご確認の上、ご参加頂けますようお願い致します。

レッスン会場や開始時間の変更、休講等も記載しております。急な変更時は頂いておりますアドレスにメール 

にてご連絡を致しますので、未提出の方はお早めにご提出を頂けますようお願い致します。 
■ ご休会等のご連絡の際は、該当月の前月１０日までに事務局にご連絡を頂けますようお願い致します。 

尚、期日を過ぎてのご連絡はシステム上、翌々月からの対応となってしまいますのでご了承下さいませ。 

 

 

 

ご連絡です！ 

【担 当】 橋本 諒 コーチ 

【会 場】 『守谷テニスクラブ＆フットサルコート』  
(住所：守谷市松並1996-1) 

【日 程】 2月23日(祝日水曜日)・3月2日(水曜日)  

午後 6時 ～ 午後 8時(２時間制) 

受講クラス 

「取手小学校」 

「個人特化型サッカー」 

郷原
ごうはら

 涼
りょう

稔
と

くん 

(小学 3年生) 

 

 

【担 当】 橋本 諒 コーチ 

【会 場】 『フットサル取手』  
(住所：取手市駒場3丁目9-11) 

【日 程】 2 月 27日(日曜日)・3月 4日(金曜日)  

午後 6時 ～ 午後 8時(２時間制) 

★守谷市にて 4 月から毎週水曜日に開講致します！ 
こちらの施設では毎週火曜日も開講しております！ 
現在、火曜日クラスはご入会待ちを頂いております
ので空きができ次第のご案内となります。 

★取手市にて 4 月から毎週金曜日に開講致します！ 
 サッカーをやってみたい！もっと技術を磨きたい 
皆さん！是非、お待ちしております(^o^)／ 
綺麗な人工芝でサッカーを楽しみましょう！ 

  
 

会場：『取手緑地運動公園多目的広場』(住所：取手市東1 丁目) 

日程：毎週土曜日 午前 9 時 30 分 ～ 午前 11 時 30 分（2 時間制） 

担当：瀧澤 直人コーチ 

 

 

※各地域から無料体験のご参加も 

是非、お待ちしております☆ 

Q. キングダムのどんなところが好きですか？ 

Ａ. 色んなスポーツができることと、 
お友達と一緒に楽しむことができることです！ 

Q. 今後の目標について教えてください！ 

Ａ． ドッジボールやリレー、サッカーと様々な種目をコーチみたいに上手に 
  できるようになりたいです！ 

★★★ お母さまへ、インタビューをさせて頂きました！ ★★★ 

Q. キングダムのレッスンを通じて成長したところはございますか？ 

A. キングダムでの集団活動を通じてメンタル面が強くなり、気持ち 
の切り替えが早くなりました。また、周りのお友達への思いやり 
など心に余裕ができたように感じています。 

Q. 今後、涼稔くんに頑張ってもらいたいことはございますか？ 

A. コーチやお友達との活動を通じて学んでいくことをたくさん吸収 
して、今以上に成長してほしいと思います！ 
 

★ 事務局一同：インタビューを誠に有難うございました(*^-^*) 
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