
 

   

     

                                                       

                     
 

 
 

 
 

 
 

 
   

  

    

 

初冬の候、時が過ぎゆくのは大変早いもので今年も最後の月、師走を迎えております。愈々厳しい寒気

が到来し、朝夕は身に染みる寒さを感じておられることと存じております。 

今年は年頭より蔓延した「新型コロナウイルス感染症」に寄り、オリンピックを始め、ドバイ万博や地球規

模で多くのイベントや大会が延期や中止となってしまいました。しかし、人類の歴史はウイルスとの闘い

の歴史と例えられるように、インフルエンザがスペイン風邪であるように共存を余儀なくされるか、天然

痘のように撲滅することできるかの選択に迫られる切迫した闘いが現在も続いております。 

仏教開祖のお釈迦様が残された『この世には偶然はなく、すべては必然なこと』という言葉を現況と考察

すると、パンデミックも人類への重要なメッセージと捉えるべきなのかも知れません。私達の住む、母な

る地球にとったら私達人間達の方が、宿主（地球）を傷つける脅威的なウイルスのような存在。私達はこの

試練から何を学び取り、今後をどのように生きていくべきかを問われているのかも知れませんね。 

 

さて、キングダムにて日頃より有り難いご縁を頂いております皆さま方は、理事長を務める私にとって、

最高のお仲間であり宝物です。私が住職を務める「薬師寺」では例年のように、「迎える新年が希望ある未

来への懸け橋」となるよう「初護摩法要」と言う密教の修法を行い、皆さま方の「願い」を護摩札に込めて

ご祈願しております。もし、徹底した感染予防が可能な皆さまは、ご参拝をコーチ達とご一緒にお寺でお

待ちしておりますので、どうぞ「初護摩法要」と言う仏の功徳の炎と煙をお浴びにお越し下さい。当日は、

ご来山者の諸願を始め、世界平和、疫病退散、身体安全、厄除け、開運成就、家内安全、合格祈願、等々、

そして全世界の感染症犠牲者へのご供養と、皆さまがお迎えする新年が必ずや、素晴らしい年となります

よう謹んで護摩奉修にてご祈願をさせて頂きます。 

本年も多くの素晴らしいご縁を頂きましたこと、キングダムコーチ一同、心より感謝を申し上げます。 

皆さま方の新年が、明るく、健康に恵まれたお年となりますよう謹んでご祈念を申し上げます。感謝合掌          

NPO 法人 ミラクルスポーツ・キングダム 理事長 市川 慈寛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

 

年賀状は、昨年までのご縁に感謝して、新年を願う 1 年の大切なごあいさつです。 
お世話になった先生、お友達や親戚の皆さんへのごあいさつに欠かせない年賀状の起源は、奈良、平安の時代

までさかのぼります。平安時代の公家社会にこの風習が広まり、書状であいさつが交わされました。 

現在同様に１２月に投函された年賀状が元旦に配達されるようになったのは、１８９９年（明治３２年）の

「年賀特別取り扱い」が始まってからだそうです。 

日本古来の美しい文化に家族の皆さんで取り組んで、ご先祖さまからの伝統を後世へ繋
つな

ぎましょう！ 

 
 

 

☆一緒に汗を流しているレッスンのお友達の間でも、年賀状による「明るい子ども文化」の 

交流を深め、年賀状のお付き合いを始めましょう！ 

☆コーチに出して頂ける方は、一律、事務局に送って頂ければ責任を持ってお渡し致します。 
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■ 12月 28日(月曜)～1月 5日(火曜)までは冬期休業のため事務局へのご連絡が繋がりませんのでご了承下さい。 

■ 事務局スタッフは担当クラスを持つコーチでもある為、出向中はお電話が受けられずにご迷惑をお掛けする 

場合がございます。当日のレッスン欠席等のご連絡は、午後４時頃までに頂けますようお願い致します。 

■ 天候不順等による急な休講等の緊急連絡は、メールで同時送信通知をしております。皆さまが着信頂ける様、

「ドメイン指定」のご確認を宜しくお願い致します。  (キングダム事務局アドレス：info@npo-msk.ne.jp) 

■ 毎日のレッスン情報は、毎月配布しております「予定表」をご確認の上、ご参加頂けますようお願い致します。

レッスン会場や開始時間の変更、休講等も記載しております。急な変更時は頂いておりますアドレスにメール 

にてご連絡を致しますので、未提出の方はお早めにご提出を頂けますようお願い致します。 
■ ご休会等のご連絡の際は、該当月の前月１０日までに事務局にご連絡を頂けますようお願い致します。 

尚、期日を過ぎてのご連絡はシステム上、翌々月からの対応となってしまいますのでご了承下さいませ。 

 

 

 
 ＮＰＯ法人 ミラクルスポーツ・キングダム事務局 

TEL：０２９-８７２-５９３９  FAX：０２９-８２８-５９３５ 

URL：http://www.nｐｏ-ｍｓｋ.ｎｅ.ｊｐ 

 

ご連絡です！ 

 

 

「中根小学校クラス」 

小池
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旧年中の感謝も新年への祈願も、先ずはご縁のある地元のご神仏への挨拶参拝から始まります。 

理事長のお寺、牛久市の薬師寺では、大晦日の零時からと、元旦の午前１１時からは 

大本堂にて「初護摩
は つ ご ま

祈願
き が ん

」法要
ほうよう

が行われます！ 是非、初詣
はつもうで

にご家族さまでお越しください。 

12 月 31 日（午後 11 時 45 分より）「除夜
じ ょ や

の鐘
かね

」、元 旦
がんたん

は（午前 8 時から）「新年の鐘」が撞
つ

けます！ 

関東一大きな鐘を撞いて、邪気（鬼）を払い、福を寄せるのが新年の正しい迎え方です (*^▽^*)！ 

薬師寺の鐘は重さが 3 トンを超える大きな鐘で、関東最大の鐘としても有名なんですよ～♪ 
 

★キングダムの生徒さんには、今年も『特別お守り』をプレゼント★ 
 

（お寺でお守りをお授けしている方や、コーチにキングダムの生徒であることを申し出て下さい！） 
  

 

《薬師寺 初詣期間のご案内です》  
【期日】12 月 31 日(大晦日)：深夜 11 時 ～ 2 時、《元旦 ～ 3 日》：午前 8 時 ～ 午後５時まで 

【住所】牛久市田宮町２４８（駐車場有） ※ 国道６号線沿い、牛久駅より徒歩約７分 

Q. キングダムのレッスンを受けていて良かった点を教えて下さい！ 

Ａ. スポーツを通して他学年にもたくさんの友だちができたことです。 
 

Q.今後、さらに頑張りたいことはありますか？ 

Ａ．より速く走るためにコーチの話をよく聞いて練習を頑張りたいです。 
 

★★★ お母さまへ、インタビューをさせて頂きました！ ★★★ 

Q.理仁くんがキングダムで成長されたことはございますでしょうか？ 

A. 他学年に多くのお友達ができて、誰に対しても人見知りをせず、 
声をかけられるようになりました。 
 

Q.今後、理仁くんに頑張って欲しいことはございますか？ 

Aみんなが楽しく活動できるように声をかけ、励ましたり、場を盛り 
上げながら、目標に向かって日々努力してほしいと思っています。 
 

 

 

「新年も素晴らしい年であります様、心よりご祈念を申し上げます！」 
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