
 

 

 

 

   

   

                                                       

                    
 

 
 

 
 

 
 

 
   

  

  

 

 

処暑の候、今年はコロナ禍第 2 波の中、静岡県浜松では、一昨年に埼玉県熊谷市で観測された、国内観測

史上最高気温であった 41.1℃タイの気温を記録致しました。約 35 年前、34℃が最高気温だった日本は、急速

に温暖化、天候も亜熱帯化が進み…スコールやゲリラ豪雨、まるでジャングルのような天候に近くなってしま

いました。予測では、これからの 35～50 年でまた５℃程の気温上昇が恐れられております。これまでの歴史上

の季語や、日本の四季にも大きな影響を与えてしまいますね。地球温暖化、新型コロナウイルス感染症の克服、

国内の少子超高齢化…その他にも問題は山積しておりますが、子ども達の住みやすい世界を残してあげたい。

と思う心はひとつです。先日、お盆を迎えたばかりでございますが…私達のご先祖さまは、子孫と未来の日本に

願いを馳せ、豊かな現代世界の礎を築いてくださいました。現代を生きる私達始め、政治や社会も、自らの事だ

けで奔走するのではなく、もう少し未来へ目を向ける余裕が欲しいと思います。 

仏教の教えのお話しをさせて頂きます。（ご興味のない方はおとぎ話でも聞いているとお思い下さい(*^-^*)）人は皆、

生まれた瞬間から死に向かって生きております。現代を生きている方の多くは 100 年後には誰もおりません。

そんな限られた時間の中をどのように生き抜けばよいのか！？という教えがございます。人が亡くなって魂の

世界で待つ、神様や仏様にお会いして聞かれることはたった 2 つです。『楽しく、幸せに生きることができたか

い？』と、『人（相手、自分）に親切に生きることはできたかい？』です。このふたつの質問に胸を張って『はい！』

と答えられるような生き方を薦めているのが、お釈迦様が開かれた仏教始め、多くの宗教です。全国に 8 万を

超えるお寺がございますが、今年もお盆には多くのお墓参りのお客さまが見えました。ご先祖さま無くしては、

生まれることさえ叶わなかったこの命…ご先祖さまやご両親への感謝の心を忘れない皆さんでいらしてくださ

いね。残暑も厳しさが予想されます、『人生は楽しみ、親切な気持ち』で日々を過ごしましょう。関係者一同、

皆さまのご健康を心よりお祈り申し上げております。                     感謝合掌  

  NPO 法人 ミラクルスポーツ・キングダム 理事長 市川 慈寛 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

新しい小学校での開講が決定しました！ 

会場：つくばみらい市立『富士見ヶ丘小学校』体育館 

日時：毎週月曜日 午後 5 時 ～ 午後 6 時（キッズスポーツ） 

午後 6 時 ～ 午後 7 時（アスリート） 

担当：橋本 諒 コーチ 

 

キングダムが遂に、つくばみらい地区で 

スポーツクラスを開講致しました！ 

☆ 各クラス受講希望者募集中です！ 事務局までお問い合わせ下さい☆ 

※キングダムでは２レッスン以上ご受講でお得な割引き制度がございます！ 

2 レッスン目の月会費は￥2,000(税別)、3 レッスン目以降は無制限に無料です。 

ダンスクラス、スポーツクラスどちらも可能ですので是非、無料体験にお越しください！ 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwj9n_CN_8zjAhUBHqYKHVZdDbgQjRx6BAgBEAU&url=https://www.naru-web.com/wp11/autumn.html&psig=AOvVaw1Vt9vTrM9CPTLWreplfAfd&ust=1564038361290445
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■ 事務局スタッフは担当クラスを持つコーチでもある為、出向中はお電話が受けられずにご迷惑をお掛けする 

場合がございます。当日のレッスン欠席等のご連絡は、午後４時頃までに頂けますようお願い致します。 

■ 天候不順等による急な休講等の緊急連絡は、メールで同時送信通知をしております。皆さまが着信頂ける様、

「ドメイン指定」のご確認を宜しくお願い致します。  (キングダム事務局アドレス：info@npo-msk.ne.jp) 

■ 毎日のレッスン情報は、毎月配布しております「予定表」をご確認の上、ご参加頂けますようお願い致します。

レッスン会場や開始時間の変更、休講等も記載しております。急な変更時は頂いておりますアドレスにメール

にてご連絡を致しますので、未提出の方はお早めにご提出を頂けますようお願い致します。 
■ ご休会等のご連絡の際は、該当月の前月１０日までに事務局にご連絡を頂けますようお願い致します。 

尚、期日を過ぎてのご連絡はシステム上、翌々月からの対応となってしまいますのでご了承下さいませ。 

 
 ＮＰＯ法人 ミラクルスポーツ・キングダム事務局 

TEL：０２９-８７２-５９３９  FAX：０２９-８２８-５９３５ 

URL：http://www.nｐｏ-ｍｓｋ.ｎｅ.ｊｐ 

 

ご連絡です！ 

Q. キングダムを受講していて良かったことはありますか？ 

蒼太：ボールを投げる力が上がったことが嬉しいです！ 
敬太：持久走の順位が上がったことが嬉しいです！ 
陽菜：皆でリレーやドッジボール等の色々なスポーツができて楽しいです！ 

Q.今後、頑張りたいことはありますか？ 

蒼太：リレーを頑張りたいです。  
敬太：もっと速く走れるようになりたいです。サッカーがもっと上手くなりたいです。  
陽菜：リレーで今よりも速く走れるように頑張りたいです。  

★★★ お母さまへ、インタビューをさせて頂きました！ ★★★ 

Q. ３人に今後、頑張って欲しいことはございますか？ 

A.スポーツの楽しさを他の友達と一緒に学びながら色んな事に興味を持ち、

その興味を持ったことに対しては一生懸命になってほしいです。 

Q.キングダムを通して成長したと思うところはございますか？ 

A.足が速くなりましたが、本人たちはもっと速くなりたいと思っています！      

 以前は諦めることが多かった子ども達ですが、キングダムに参加してから

は途中で諦めなくなりました。３人で参加できるのは今年だけなので、 

兄妹仲良く頑張ってもらいたいです！ 

 

 

 

 

牛久市 

「中根小学校クラス」 

(左)兼子 蒼太 くん 

（小学６年生） 

(右)兼子 敬太 くん 

（小学４年生） 

(中央)兼子 陽菜 さん  

（小学１年生） 

 

 

 

★新しいコーチのご紹介★ 内藤 あおいコーチ 

八
や

鍬
くわ

 あかりコーチ 

浅野 哲也コーチ 

水嶋 香月
か づ き

コーチ 

【出身】龍ヶ崎市 

 【経歴】竜ケ崎一高、杏林大学   

【特技】ダンス、テニス 

【趣味】踊ること、音楽鑑賞 

【好きな食べ物】エビ、キムチ 

【ひと言】スポーツの素晴らしさと楽しみ

方をお伝えできればと思いま

す。頑張りましょう！ 

 

【出身】つくば市 

 【経歴】チアダンス歴9年 

 キングダムエキスパートクラス OG  

【特技】長距離走 

【趣味】チアダンス 

【好きな食べ物】果物、辛いもの 
【ひと言】大好きなチアダンスを通して、 
     皆さんと明るく楽しく頑張り 

ます。宜しくお願い致します！ 

 

【出身】取手市 

 【経歴】チアダンス歴10 年 

キングダムエキスパートクラス OG   

【特技】チアダンス、水泳、バスケ 

【趣味】絵を描く、チアダンス 

【好きな食べ物】いちご ♡ 
【ひと言】私が大好きなチアダンスをた 

くさんの方に好きになって 
いただけるよう頑張ります！ 

 

【出身】稲敷市 

 【経歴】東京スポーツレクリエーション 

専門学校   

【特技】バスケットボール(関東大会) 

【趣味】スポーツ観戦 

【好きな食べ物】お肉、ラーメン 

【ひと言】楽しい時間を子ども達と共有 

     していきたいと思います！ 

     宜しくお願い致します！ 
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